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Tveganja na delovhem mestu avtoprevoznika

Upravljanje tveganj za varnost in zdravje pri delu pri
voznikih v cestnhem prometu je lahko zahtevno, ker
vozniki delajo sami, dalec od baze in se morajo spopadati
s prometnimi nevarnostmi in stevilnimi drugimi tveganiji,
ki jih tezko nadzorujejo. Dejavniki, ki lahko neposredno
vplivajo na varnosti in zdravje voznika:

* natovarjanja in raztovarjanja,

* odpravljanja tehnicnih tezav vozila,

* obvladovanje jezikovnih vescin in osnovnih
administrativna del,

e pravocCasna dostava blaga, ne glede na vremenske
razmere in razmere na cesti,

* prevoz nevarnih snovi ali obcutljivega blaga, ki
zahteva posebno previdnost in odgovornost, ipd.



Dobrodosli

Kako zaceti ocenjevanje
tveganj z orodjem OiRA?

Kaj je QiRA (spletno interaktivno orodje za ocenjevanje tveganj)

Registracija / vstop v orodje

spletna strani MDDSZ: http://www.osha.mddsz.gov.si/oira-ocenjevanje-tveganja

Orodje OiRA ponuja dva nacina uporabe, kot registriran uporabnik ali kot »gost«.
Za registracijo v orodje OiRA uporabnik potrebuje veljaven naslov elektronske
poste in geslo.

Uporabnik, ki se prvic prijavlja v orodje, sledi naslednjim korakom:
* uporabnik klikne na »Registracija,
* vnese naslov elektronske poste in geslo,
* natancno prebere in sprejme politiko glede varovanja osebnih podatkov.

Podatki so varovani s politiko varovanja zasebnosti. Orodje OiRA je redno
posodabljano in vzdrZzevano (npr.: sprememba zakonodaje).
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Postopek ocenjevanja g ot
tveganj z orodjem OIRA

Vkljuéno s tveganji za vase zaposlene in opremo? Kaj ¢e
nevarnim snovem? Ocena tveganja vam pomaga oprede
dveh delov: z vsemi tveganji v vadem podjetju in s podro
omejiti tveganja na vase zaposlene in vade podjetjiein s

© Pomoc

Ocenjevanje tveganja ni zapleteno

Zapleteno? Niti ne. Vzelo vam bo le nekaj ¢asa. Vendar ji
to iz dobrega razloga. Ce tveganja niso pravilno ocenjen:
upravljanje tveganja in ne ho mogoce najti ali uvesti ustr

Postopek v orodju OiRA vkljucCuje stiri kljucne korake:

* Priprava: orodje OiRA podjetjem deloma omogoca, da ocene tveganja
prilagodijo svojim posebnostim, le odgovoriti morajo na nekaj preprostih
vprasan;j.

* Identifikacija + Ocena oz. Prepoznavanje in vrednotenje: to vkljucuje
odkrivanje morebitnih nevarnosti pri delu in ugotavljanje, kdo bi jim bil lahko
izpostavljen ter prednostno razvrstitev, ki kasneje pomaga pri odlocitvi, katere
ukrepe bo treba izvesti najpre;j.

* Nacrt ukrepanja: orodje bo nato pomagalo ustvariti nacrt ukrepanja in odlociti,
kako tveganja odpraviti ali obvladovati.

* Porocilo: nazadnje se samodejno ustvarita porocilo in nacrt ukrepanja, ki ju je
mogoce natisniti in/ali prenesti, kar omogoc¢a dokumentiranje rezultatov
postopka ocene tveganja.




Moduli v orodju OiRA za
vozhnike ‘avto revoznike

Cestni transport « ] @

# Priprava 1 Zagotavljanje varnosti in zdravja delavcev pri
@ Identifikacija + Ocena delu

# Naért ukrepov 2 lzhor, pregled in priprava vozila

I Porocilo 3 Nakladanje in razkladanje tovornih vozil
31 | Upravljanje in pogosto zapuscanje vozila
# Status 22 | Odpiranje vrat na vozilu

© Pomot 22 | Prekrivanje tovornih vozil s ponjavami
24 | Nakladanje in razkladanje tovora

25 | Uporaba motornih viliéarjev

36 | Uporaba rotnih viligarjev

27 | Delo na visini med pripenjanjem tovora
2 | Zapiranje vrat tovornega dela vozila

4 VoZnja po cesti

5 Dokumentacija

5 Zdravje pri delu

7 PoZarna varnost

s VaSa dodana tveganja

&

Registriraj se  Prijava

Nakladanje in razkladanje tovornih
vozil

Med nakladanjem in razkladanjem blaga se pojavljajo $tevilna tveganja, ki izhajajo iz
premescéanja tezjih bremen ter gibanja drugih vozil na obmodéju nakladanja in razkladanja
blaga. Med dostavo blaga do naroénika marajo vazniki tovorno vozilo pogosto vzvratno
zapeljati do nakladalne plos¢adi. Tovor mora biti med voznjo dobro pritrjen. Voznik mora
{odvisno od obsega in narave tovora) zagotoviti, da je tovor pravilno nalozen, zavarovan in
pritrjen.

Tovor ne sme:

Predstavljati nevarnosti ali ovire za druge udeleZence cestnega prometa,

Po uspesSni prijavi se uporabniku v sredinskem delu okna odpre navpicni seznam moduloy,

podmodulov in pripadajocih tveganj. Vsak modul oz. podmodul (npr.: Nakladanje in razkladanje

tovornih vozil) je tudi na kratko opisan (desna stran okna).



Identifikacija in ocena identificiranih tveganj

Cestni transport + @) | @ Registriraj se  Prijava
Sprejeli ste interni akt, v katerem ste dolo€ili nacine in postopke za ugotavljanje
morebitne prisotnosti alkohola, drog in drugih substanc.

O Da
Izhor, pregled in priprava vozila ® Ne

# Priprava

1 Zagotavljanje varnosti in zdravja delavcev pri delu
@ Identifikacija + Ocena
&t tiepy 3 Nakladanje in razkladanje tovornih vozil

Poro¢ilo - .
= 4 VoiZnja po cesti

5 Dokumetscha Niste sprejeli internega akta, v katerem bi morali doloiti nacine in postopke za
# Status ugotavljanje morebitnih prisotnosti alkohola, drog in drugih substanc.
s Zdravje pri delu

© Pomoé . igra e o ;
o1 | Psihosocialni dejavniki tveganja

Prioriteta

O Nizka

é2 | Delovni ¢as

mestu

6.3.1 Sprejeli ste interni akt, v katerem ste dologili nagine in
postopke za ugotavijanje morebitne prisotnosti alkohola,

6.3 i Alkohol, droge in druge substance na delovnem
drog in drugih substanc

7 PoZarna varnost
V primeru suma, da je delavec pod vplivom alkohola, drog in drugih substanc, imate pravico

in dolznost preverjati psihofiziéno stanje delavea pri izvrevanju njegovih delovnih
obveznosti. To pravico ... Ve¢ informacij

s VaSa dodana tveganja

» Zakonodaja in drugi viri

| Nazaj | Shraniinnadaljuj |

Spletno orodje OiRA uporabnika opomni na serijo morebitnih tveganj za zdravje in varnost pri
delu, ki lahko obstajajo na ocenjevanem delovnem mestu.

Z odzivom na navedene izjave/trditve, ki opisujejo urejeno stanje (vedno v trdilni obliki), z
»Da« oziroma z »Ne«, se uporabnik opredeli, ali navedene nevarnosti oziroma tveganja
obstajajo na delovhem mestu, ki ga ocenjuje.



Zakonodaja in drugi viri

Cestni transport »

# Priprava

@ Identifikacija + Ocena
# Nacrt ukrepov

I Porogilo

# Status

© Pomot

1 Zagotavljanje varnosti in zdravja delavcev pri delu
2 lzbor, pregled in priprava vozila
3 Nakladanje in razkladanje tovornih vozil
4 Voiznja po cesti
Dokumentacija

o Zdravje pri delu

Psihosocialni dejavniki tveganja

Delovni tas

3
R

6.3 Alkohol, droge in druge substance na delovnem
mestu
6.3.1 Sprejeli ste interni akt, v katerem ste dolegili nacine in
postopke za ugotavijanje morebitne prisotnosti alkohola,
drog in drugih substanc

7 PoZarna varnost

o Va$a dodana tveganja

Registriraj se

Sprejeli ste interni akt, v katerem ste dolo€ili nagine in postopke za ugotavljanje
morehitne prisotnosti alkohola, drog in drugih substanc.

O Da
O Ne

V primeru suma, da je delavec pod vplivom alkohola, drog in drugih substanc, imate pravico
in dolznost preverjati psihofiziéno stanje delavea pri izvrevanju njegovih delovnih
obveznosti. To pravico ... Ve¢ informacij

Prijava

¥ /akonodaja in drugi viri

akon o varnosti in zdravju pri delu /ZVZD-1/ (Uradni list RS, &t. 43/2011)

drog in drugih substanc ter Zakon o

(ZPrCP) in o voznikih (ZVoZ)

Nazaj =~ Shrani in nadaljuj

» Zakon o varnosti in zdravju pri delu (Uradni list RS, st. 43/11)

* Pravilnik o zagotavljanju varnosti in zdravja pri rocnem premescanju bremen (Uradni list RS, st. 73/05)
* Pravilnik o osebni varovalni opremi, ki jo delavci uporabljajo pri delu (Uradni list RS, st. 89/99, 39/05)
* Pravilnik o varnosti in zdravju pri uporabi delovne opreme (Uradni list RS, st. 101/04), ipd



|| Registriraj se  Prijava 2
To je poskusna seja. Ce Zelite, da bodo vasi podatki shranjeni, se Prijavite ali
acrt ukrepov g e

Reqistriraite @
1 Zagotavljanje varnosti in
zdravja delavcev pri delu

Niste ugotovili nevarnosti oz. niste

V koraku »Nacrt ukrepov« se uporabnik odloa | sssossenmmne i i
nezgod pr del n nevarnh ocenili tveganj, ki so povezana z

o ukrepih, ki jih bo izvedel za odpravo ali | ... il esinidetas o e isjate
;)1.5.1uwm,.ﬁ.m,m.“ ustreznih preventivnih ukrepov.

zmanjsanje identificiranih tveganj. Uporabnik B |

lahko izbira med ukrepi, ki jih ponudi orodje [ e > Vet informacij o e veganiu

(zavihek , lzberi ukrep” predlaga enega ali ve¢ v

. v . Ukrep 1 # izberiteukrep W izbrisite taukrep @Y
znanih splosnih ukrepov). -

Splosni pristop (za odpravo ali zmanjsanje tveganja)

Orodje pa omogoca tudi dodajanje lastnih
ukrepov.

Specificni ukrepi, potrebni za izvajanje tega pristopa

Uporabnik pri posameznem ukrepu izpolni ol R

lahko naslednja polja:

* opis ukrepa: splosni pristop za odpravo ali
zmanjSanje tveganja, specificni ukrepi, Potrebnasredsta @
potrebni za izvajanje tega pristopa in raven
potrebne strokovnosti in/ali zahteve

e odgovorno osebo za izvajanje sprejetega
ukrepa,

e potrebna sredstva, za zagotovitev izvedbe | odajnovukeep |
dolocenega ukrepa,

* nacrtovan zacetek in nacrtovan zakljucek o
izvajanja doloCenega ukrepa. emi) St

Kdo je odgovoren? @

Naértovani zatetek

Naértovani zakljuéek




Prenos in tiskanje porocila

na asebni raéunalnik in ga natisnite. Lahko ga tudi spreminjate ali dodate vel informaci|. Upostevajte, da se spremembe, ki ste jit

Porocanje

eshi na ratunalniku, NE BODO shranile v orodju DIRA

ks Prenos celotnega porocils o Prencs nadria ukrepoy

Uporabniku v fazi »Porocilo« orodje izdela/oblikuje stiri vrste porocil; najveckrat uporabljamo

le prvi dve (.doc in .xls):

» celotno Porocilo, namenjeno predlozitvi nadzornim organom (Format: Word (.doc) / Rich
Text Format (.rtf)),

* nacrt ukrepov vsebuje ukrepe sprejete za ucinkovito odpravo oziroma zmanjsanje
identificiranih tveganj (Format: Excel (.xlsx)).

Porocila se generirajo iz orodja OiRA in prenesejo kot Word oz. Excel datoteke. Uporabnik jih
lahko shrani na svoj racunalnik oz. natisne, Ce jih potrebuje v fizicni obliki. Porocil ne tiskamo
po nepotrebnem.



Kako naprej? Kdaj je potrebna revizija?

Zacnite z izvajanjem Nacrta ukrepov in se drzite zastavljenih
rokov. Kot delodajalec morate popraviti in dopolniti oceno
tveganja vsakokrat:
* ko se spremenijo podatki, na katerih je ocenjevanje
temeljilo,
* ko obstajajo moznosti in nacini za izpopolnitev oziroma
dopolnitev ocenjevanja,
* ob nakupu novega stroja, pred obnovo in po njej, itd.
* ko obstojeci preventivni ukrepi varovanja niso zadostni
oziroma niso vec ustrezni;
Oceno tveganja posodobite z novimi podatki (npr.: ko izvedete
dolocCen ukrep, posodobite v oceni tveganja z novim stanjem —
npr.: tveganje je zmanjsano ali odpravljeno, ukrep je izveden).




Vodnik po splethem interaktivhem

orodju OIiRA

VODNIK PO SPLETNEM INTERAKTIVNEM ORODJU

ZA OCENJEVANJE TVEGANJA
VARNOSTI IN ZDRAVJA NA DELOVNEM MESTU

Bropska agencia B Lnena oo et
za vamost in zdravje SOCIALNE ZADEVE IN ENAKE MOZNOST!
Y pridelu

http://www.osha.mddsz.gov.si/resources/files/Vodnik po spletnem

orodju OiRA EU O

SHA MDDSZ NOVO.pdf




Uporabne spletne strani

Orodje OiRA v Sloveniji:
http://www.osha.mddsz.gov.si/oira-ocenjevanje-tvegania

Vodnik po spletnem interaktivnhem orodju OiRA
http://www.osha.mddsz.gov.si/resources/files/Vodnik po spl
etnem orodju OiRA EU OSHA MDDSZ NOVO.pdf

EU portal orodja OiRA: http://www.oiraproject.eu/

SLO portal za varnost in zdravje pri delu
http://www.osha.mddsz.gov.si/

Zdruzenje delodajalcev obrti in podjetnikov Slovenije GIZ
http:// www.zdops.si




aldruicnjc delodajalcev obrti e D - I P I
e in podjetnikov Slovenije GIZ 2 ' a Og u S

HVALA ZA POZORNOST

Zdruzenje delodajalcev obrti in podjetnikov Slovenije

Celovska 71, 1000 Ljubljana
www.zdops.si
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NALOZBA V VASO PRIHODNOST




